
Estudo exclusivo feito 
pelo instituto de pesquisa



Em um estudo inédito realizado pelo 
Sicredi, em parceria com o Datafolha, 
buscamos entender o que significa 
prosperidade para os brasileiros . 

A partir deste relatório, a pesquisa revela 
como qualidade de vida , educação, 
trabalho , família  e bem-estar  se conectam 
à ideia de uma vida mais próspera. 

Documento navegável: 
Clique em cada item para acessar 
a página correspondente e utilize
a paginação para voltar ao sumário.





áįǙįϐƳϐìƆŎǙŝŕƆΠϐπŎƳƨǡǭǙǵƆǙϐƖǵƨǭƳǡϐǵƦįϐǡƳŎƆŝŕįŕŝϐƦįƆǡϐǖǙƴǡǖŝǙįρϐ
significa compreender como os brasileiros definem esse ideal 
e quais caminhos os aproximam dele. 

Por isso, realizamos um estudo exclusivo, com abrangência 
nacional, que revela percepções, desafios e expectativas sobre 
prosperidade no Brasil.

Este relatório apresenta os principais achados da pesquisa, 
encomendada pelo Sicredi ao Datafolha, para compreender:

V O que significa prosperar para os brasileiros;

V O quanto os brasileiros se consideram prósperos. 

Tangibilizar o propósito do Sicredi, π=ƳƨǡǭǙǵƆǙϐƖǵƨǭƳǡϐǵƦįϐ
ǡƳŎƆŝŕįŕŝϐƦįƆǡϐǖǙƴǡǖŝǙįρ, transformando um conceito 
aspiracional em algo concreto e mensurável.

Entender a percepção da população sobre o que é prosperidade, 
o quanto a população se considera próspera e quais aspectos ou 
características são associados à prosperidade. 

Gerar insights  que orientem o Sicredi a direcionar suas iniciativas 
para apoiar a sociedade na construção de prosperidade, atuando 
como um meio de transformação e geração de impacto positivo. 





desk research buscando 
sintetizar o conhecimento 
acumulado sobre o tema.

Período: maio/junho 2025.

discussões em grupo focais, 
com o objetivo de 

aprofundar os temas 
ligados à prosperidade, 
ajudando a embasar o 

questionário aplicado na 
etapa seguinte.

Período: julho 2025.

entrevistas presenciais em 
todo Brasil para coletar a 
percepção do brasileiro.

Período: setembro 2025.



Foram consultados diversos 
autores, buscando traçar 
o significado histórico do 
termo, seu desenvolvimento 
ao longo da história, suas 
dimensões na atualidade e as 
possíveis tendências futuras.

O levantamento 
também mostra 
resultados de pesquisas 
no Brasil e no mundo 
sobre temas 
relacionados à 
prosperidade, tais como 
desenvolvimento 
humano (IDH), 
felicidade, Global 
Flourishing 
(florescimento ou 
prosperidade), Better  
Life (vida melhor), 
progresso social, índice 
de prosperidade, etc.

origem no latim prosperitas, derivada de 
prosperusΠϐǘǵŝϐǡƆŸƨƆŷƆŎįϐπįŷƳǙǭǵƨįŕƳρΠϐπŷįȍƳǙİȍŝƝρϐ
ƳǵϐπŷŝƝƆȟρΠϐŝǭƆƦƳƝƳŸƆŎįƦŝƨǭŝϐǙŝƝįŎƆƳƨįŕįϐłϐ
expressão pro-spes ι ƝƆǭŝǙįƝƦŝƨǭŝΠϐπŝƦϐŕƆǙŝőŉƳϐ
łϐŝǡǖŝǙįƨőįρϐΰǖǙƳϐϵϐłϐŷǙŝƨǭŝΠϐspes = esperança



Pesquisa qualitativa a partir de 
10 grupos de discussão online 
realizados em julho de 2025.

Foram 
realizados 
2 grupos 
por região:

Público: homens e mulheres, 
21 a 60 anos de classes ABC 
(divididos em grupos de 21 a 
34 anos e 35 a 60 anos).

Região Sul2

Região Sudeste2

Região Centro -Oeste2

Região Norte2

Região Nordeste2

O conteúdo obtido durante a fase 
qualitativa apoiou a escolha de atributos 
para investigação e confecção do 
questionário aplicado na etapa quantitativa.



Público: mƳƦŝƨǡϐŝϐƦǵƝƀŝǙŝǡϐϓ
com 16 anos ou mais, de 
ǭƳŕįǡϐįǡϐŎƝįǡǡŝǡϐŝŎƳƨƶƦƆŎįǡΟϓ

Data de campo: 08 a 17 
setembro de 2025.

Tempo\ médio de aplicação: 
17 minutos.

Foram realizadas 

nas 
regiões Sudeste, Sul, Centro-

Oeste, Norte e Nordeste.
A margem de erro máxima 

para o total da amostra é de 
2 pontos percentuais , 

para mais ou para menos, 
considerando um nível de 

confiança de 95%.
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14%
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A amostra representa a 
população brasileira adulta 
(16 anos ou mais). 16 a 24 anos

25 a 34 anos

35 a 44 anos

45 a 59 anos

60 anos ou +

16%

19%

19%

24%

22%

Média: 44 anos

Negra
(Preta + Parda)

Branca

Amarela

Indígena

32%

65%

2%

1%

Casado(a)/ com 
companheiro(a)

Solteiro(a)

Separado(a)/
 divorciado(a)

Viúvo(a)

38%

45%

11%

7%

48%52%

Capital 
+ RM Interior

41% 59%

Base: Total da amostra (2003 entrevistas) 



Ens. 
Fundamental

Ens. Médio

Ens. Superior

45%

34%

22%

Até 1 s.m.

Mais de 1 s.m. 
a 2 s.m.

Mais de 2 s.m. 
a 3 s.m.

19%

26%

15%

17%

12%

2%

Mais de 3 s.m. 
a 5 s.m.

Mais de 5 s.m. 
a 10 s.m.

Mais de 10 s.m.

Até 1 s.m.

Mais de 1 s.m. 
a 2 s.m.

Mais de 2 s.m.

23%

55%

16%

26% 13% 5% 5% 5% 4% 6% 13% 8% 4%
Assalariado(a) 
registrado(a)

Autônomo(a) 
regular

Freelance/
bico

Assalariado(a) 
sem registro

Funcionário(a) 
público(a) Empresário(a) Desempregado(a)                                                                                     

 (Procura emprego)
Aposentado(a) Dona(o) de casa Estudante

PEA**  72% NÃO PEA**  28%

*Citações até 4%
**PEA: População economicamente ativa







A etapa de grupos de discussão (qualitativa) permitiu identificar que 
os participantes revelam uma visão ampliada e sensível de 
prosperidade . 
Família, educação, fé e símbolos do cotidiano  representam laços, 
propósito e conexão, mostrando que prosperar começa nas relações.
Enquanto os elementos materiais ι como trabalho, conquistas e 
dinheiro ι são vistos como meios para alcançar qualidade de vida, 
não como o objetivo final.
Essa variedade revela não apenas visões pessoais, mas também 
ŕƆƦŝƨǡǑŝǡϐŎǵƝǭǵǙįƆǡΠϐŝǡǖƆǙƆǭǵįƆǡΠϐįŷŝǭƆȍįǡϐŝϐǖǙİǭƆŎįǡϐŕƳϐǘǵŝϐŞϐπȍƆȍŝǙϐ
ŌŝƦρϐįǭǵįƝƦŝƨǭŝΟϐA análise mostra que, embora o dinheiro esteja 
presente, a noção de prosperidade vai além da dimensão financeira, 
envolvendo relações, pertencimento, propósito e autocuidado.

Fonte: Grupos de discussão - Homens e mulheres,  21 a 60 anos de classes ABC, divididos entre as 5 macrorregiões do Brasil.  P. πáįǙįϐŎƳƦŝőįǙΠϐ
nós pedimos que vocês trouxessem um objeto que, para vocês, representa o que é prosperidade.Qual foi o objeto que você escolheu?ρ





conquistar 
estabilidade 
e sustentar 

planos.

cuidar do corpo, 
da mente e da 

rotina diária.

ter propósito, sentido 
e coerência de vida.

viver em 
comunidade, 
ter vínculos e 
pertencimento.

Fonte: Dimensões obtidas por meio da etapa qualitativa ( desk research e grupos focais).



o Trabalhar em uma atividade 
que traga satisfação pessoal

o Ter boa qualificação 
profissional

o Ter um emprego estável 
o Ter acesso a boas 

oportunidades de trabalho

*Atributos das dimensões obtidos por meio da etapa qualitativa ( desk research e grupos focais).

o Ter casa própria
o Ter carro, moto ou outros 

bens duráveis
o Ter um negócio próprio, ser 

um empreendedor

o Ter acesso a tecnologias e 
ferramentas que melhorem             
a vida e o trabalho

o Investir em educação e 
aprendizado contínuo

o Ter acesso à educação de 
qualidade desde a infância

o Ter acesso a cuidados de          
saúde de qualidade

o Ter acesso a programas e apoios 
que ampliem oportunidades

o Ter tempo e recursos para         
viajar  e conhecer novos lugares

o Conseguir poupar, guardar 
dinheiro

o Ter independência 
financeira sem 
precisar depender         
de outras pessoas

o Saber organizar e 
administrar o dinheiro 
no dia a dia

o Ter renda suficiente 
para cobrir as 
despesas

o Ter condições 
econômicas estáveis 
que permitam 
planejar a vida



o Ter saúde mental equilibrada e bem-estar emocional
o Sentir segurança e confiança para tomar decisões sobre a 

própria vida
o Ter tempo livre para descansar, se divertir e se cuidar 
o Viver sem excesso de estresse e pressão no dia a dia
o Ter acesso a atendimento psicológico quando necessário
o Saber lidar bem com acontecimentos negativos do dia a dia
o ùŝǙϐŎƳƨǭǙƳƝŝϐǡƳŌǙŝϐƳϐǖǙƴǖǙƆƳϐǭŝƦǖƳΠϐǡŝƦϐǡŝƨǭƆǙϐǘǵŝϐπȍƆȍŝϐ
ŎƳǙǙŝƨŕƳρ



o Ter paz interior e equilíbrio espiritual
o Ter fé ou espiritualidade que guie e dê sentido à sua vida
o Fazer  parte de um grupo em que me sinta bem acolhido
o Viver de acordo com valores e princípios 
o Sentir conexão com algo maior -  Deus, natureza, energia, 

universo, independentemente de religião
o Ter um propósito de vida claro que orienta decisões
o Praticar atividades que promovem a paz interior, como 

meditação, rituais ou orações



o Manter boas relações com família, amigos e comunidade
o Sentir que vive em uma sociedade mais justa e igualitária
o Ajudar no bem-estar da comunidade ou cidade onde vive
o Poder contar com pessoas que ajudem em momentos de 

dificuldade
o Sentir segurança na cidade onde vive
o Poder viver  a fé ou espiritualidade sem sofrer discriminação.



Base: Total da amostra (2003 entrevistas, excluindo não sabe). P.5 Vamos falar agora de vários aspectos da vida que podem fazer parte da sua prosperidade e peço que avalie quanto você já conquistou em cada um. Então, 
sendo zero igual a Nenhuma Prosperidade e 10 igual a Prosperidade Total, dê uma nota de zero a 10 para como vê o seu momento atual.
¹Pesos para a prosperidade máxima calculados a partir dos resultados da regressão logística usada para identificar a importân cia relativa dos fatores para a prosperidade máxima. Todos os pesos dos atributos estão entre 0 e 5.

1 Econômica Ter boa qualificação profissional 4,37

2 Econômica Trabalhar em uma atividade que traga satisfação pessoal 4,23

3 Psicológica Sentir segurança e confiança para tomar decisões sobre a própria vida 4,18

4 Espiritual Sentir conexão com algo maior -  Deus, natureza, energia, universo, independentemente de religião 3,96

5 Psicológica Ter saúde mental equilibrada e bem -estar emocional 3,95

6 Econômica Ter acesso a boas oportunidades de trabalho 3,94

7 Econômica Ter um emprego estável 3,84

8 Psicológica Saber lidar bem com acontecimentos negativos do dia a dia 3,83

9 Psicológica ùŝǙϐŎƳƨǭǙƳƝŝϐǡƳŌǙŝϐƳϐǖǙƴǖǙƆƳϐǭŝƦǖƳΠϐǡŝƦϐǡŝƨǭƆǙϐǘǵŝϐπȍƆȍŝϐŎƳǙǙŝƨŕƳρΟ3,71

10 Espiritual Ter fé ou espiritualidade que guie e dê sentido à sua vida 3,70





Bem-estar emocional

Espiritualidade e 
propósito de vida

Satisfação profissional

Qualidade de 
vida e acessos

Viver em comunidade

Aquisição de bens e 
empreendedorismo

Estabilidade financeira

16%

15%

4%

3%

A etapa quantitativa da pesquisa com Datafolha 
ǙŝȍŝƝƳǵϐǘǵŝϐįϐπDimensão EconômicaρϐǭŝƦϐƳϐ
maior peso na composição de prosperidade , 
representando 39% do total da importância 
relativa entre as 4 dimensões*. 

*Os percentuais indicam o peso relativo de cada dimensão na composição do conceito de prosperidade, e não a opinião de grupos específicos. 
Ou seja, 39% representa a importância da Dimensão Econômica dentro do modelo, e não que 39% dos brasileiros priorizam esse aspecto. 



Se pensarmos na prosperidade 
como um todo dividido 
em partes, a 

.

Aspectos como bem-estar 
psicológico (26% ), 
espiritualidade e propósito 
de vida (21% ) também se 
destacam.

Bem-estar emocional

Espiritualidade e 
propósito de vida

Satisfação profissional

Qualidade de 
vida e acessos

Viver em comunidade

Aquisição de bens e 
empreendedorismo

Estabilidade financeira

16%

15%

4%

3%



Bem-estar emocional

Espiritualidade e 
propósito de vida

Satisfação profissional

Qualidade de 
vida e acessos

Viver em comunidade

Aquisição de bens e 
empreendedorismo

Estabilidade financeira

16%

15%

4%

3%

e a Dimensão Econômica 
tem um peso de quase 





Ao reconhecerem que prosperidade 
vai além do dinheiro, os participantes 
da etapa qualitativa revelam o que 
realmente importa:

Base: Etapa qualitativa θ 10 grupos de discussão, homens e mulheres,  21 a 60 anos de classes ABC, divididos entre as 5 macrorregiões do Brasil. 









Embora a percepção racional seja 
favorável, a vivência emocional da 
prosperidade ainda é marcada por 
esforço e adversidades.

3% 2% 2% 6%5% 3% 3%

14%

47%

33%

53%

66%

22%

26%

25%

7%23%
36%

17%
7%

Total Notas 9 e 10 Notas 7 e 8 Notas 0 a 6

Base: Total da amostra (2003 entrevistas) 

Pergunta: 
pensando na sua vida 
hoje, e no que considera 
prosperidade, qual destas 
situações descreve 
melhor sua realidade? 

Plenamente próspero(a)

Já alcançou um bom nível de 
prosperidade

Está progredindo, mas ainda 
com dificuldades

Não conseguiu progredir em 
direção à prosperidade

Não pensa em prosperidade





41% dos brasileiros se colocam 
no nível mais alto (notas 9 e 10) , 
enquanto outros 40% se veem em 
patamar intermediário, revelando que a 
maioria da população associa sua vida a 
um grau elevado de prosperidade.

Base: Total da amostra (2003 entrevistas, excluindo não sabe/não respondeu) 

Pergunta:  
Considerando  
os pontos que 
falamos, em uma 
escala  de 0 a 10, 
em que o 0 significa 
nenhuma 
prosperidade 
e 10 significa 
prosperidade 
total, quanto  
você se considera 
próspero(a) hoje?

Notas 9 e 10

Notas 7 e 8

Notas 0 a 6
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Notas 0 a 6

Em
 %

Média 
(0 a 10)

ÅNordeste lidera em 
prosperidade total (49%), 
seguido pelo Norte (45%).

ÅInterior tem percepção 
melhor que regiões 
metropolitanas, com mais 
prosperidade total (43% vs 
37%) . 

Base: Total da amostra (2003 entrevistas, excluindo não sabe/não respondeu) 

Pergunta:  
Considerando  
os pontos que 
falamos, em uma 
escala  de 0 a 10,  
em que o 0 significa 
nenhuma 
prosperidade 
e 10 significa 
prosperidade 
total, quanto  
você se considera 
próspero(a) hoje?



Base: Total da amostra (2003 entrevistas, excluindo não sabe/não respondeu) 

ÅProsperidade aumenta 
com a idade: jovens      
(16-24) têm menor 
percepção de 
prosperidade total 
(28%), enquanto idosos 
(60+) lideram com 49% 
de prosperidade total.

ÅMulheres percebem  
mais prosperidade que 
homens (47% vs 34%)   
e menos ausência            
(16% vs 22%). 

Em
 %

Média 
(0 a 10)

Pergunta:  
Considerando  
os pontos que 
falamos, em uma 
escala  de 0 a 10,  
em que o 
0 significa 
nenhuma 
prosperidade 
e 10 significa 
prosperidade 
total, quanto  
você se considera 
próspero(a) hoje?
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Notas 0 a 6 Notas 7 e 8 Notas 9 e 10
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 %
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(0 a 10)
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Notas 0 a 6 Notas 7 e 8 Notas 9 e 10

Base: Total da amostra (2003 entrevistas, excluindo não sabe/não respondeu) 

Pergunta:  
Considerando  
os pontos que 
falamos, em uma 
escala  de 0 a 10,  
em que o 
0 significa 
nenhuma 
prosperidade 
e 10 significa 
prosperidade 
total, quanto  
você se considera 
próspero(a) hoje?

ÅPessoas com ensino 
fundamental  têm maior 
percentual de alta prosperidade 
(55%), bem como pessoas com 
até dois salários-mínimos.

ÅPercepção de prosperidade não 
está exclusivamente ligada ao 
nível de renda. Fatores como 
qualidade de vida, relações 
sociais, bem-estar emocional 
também influenciam em como      
as pessoas se sentem prósperas. 
























