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DE dtess code?

Odress code é um codigo de vestimenta que muitas empresas adotam
para padronizar e criar regras no jeito de vestir dos colaboradores, e
também usado como reforgo da cultura empresarial.

¢ COMQO mz?iu?

Algumais literaturas reforgam que o
uso do dress code é mais velho que a
humanidade, e desde a Revolugdo
Industrial empresas modernas
comegaram a adotd-lo.

Inicialmente, o uso do dress code
servia para diferenciar hierarquias de
trabalho e ao longo do tempo, com a
evolugdo do ser humano e debates
sobre inclus@o, muito desse tema foi
se adaptando, para melhor,
obviamente.

Dentro destas mudangas, muitas das
regras foram quebradas e adaptadas
em nome do conforto e criatividade
dos profissionais dentro do ambiente
corporativo.

Hoje em dig, se leva muito em
consideracdo a diversidade e
individualidade de cada pessoa. E
claro que ainda existern empresas
presas ao passado e seguem néo
sendo flexiveis nesse sentido.

REGRAS SOCIAIS

O dress code também é muito
revisitado para ocasides especiais
fora do ambiente de trabalho, em
eventos socidis como formaturas,
casamentos, coquetéis.

Existem algumas nomenclaturas
especificas e estilos de vestimenta
para cada um destes eventos. £ uma
regra que a sociedade impde para
que ninguém se sinta “arrumado
demais” ou “simples demais”.

Mas hoje a pauta é sobre dois estilos
sugeridos para o World Credit Union
Conference, que ocorrerd entre os
dias 21 e 24 de julho de 2024, em
Boston, EUA.

Esporte fino e Casual Businnes s&o os

dois estilos de dress code sugeridos
para os participantes do evento.
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Também conhecido como traje
“passeio”, consiste basicamente em
pecas mais sofisticadas do que o traje
esportivo, nesse caso o jeans fica de
fora e a alfaiataria entra.

Esse estilo é visto nos looks de
trabalho, inauguragées e
confraternizagdes e, s vezes, pode
gerar algumas davidas na hora de
montar visual.
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No entanto, é o equilibrio perfeito
entre o sério e o descontraido,
podendo trazer belas combinagoes
entre pegas bdsicas e sofisticadas.

O importante aqui & transmitir

elegdncia com um toque de
formalidade que transmita respeito.
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e Calga de alfaiataria
e Terninhos
e Estampas florais em tons neutros
* Vestidos ndo t&o compridos (comprimento
midi seria ideal), porém, em tecidos mais
refinados (seda, por exemplo).
e Pantalona com camisa social colorida
¢ O famoso e sempre bem vindo “pretinho
bdsico” com uma sanddlia elegante
« Blazer (que poder ser usado com calga,
saia ou vestido)
e Para calgados, desde salto médio ao alto.
Prefira saltos mais grossos e se optar por

sapatos sem salto, escolha modelos mais
estruturados.
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e Calga de alfaiataria ou calga “social” é perfeita para o
esporte fino. Outro estilo de calga é a “chino”, que € uma
opgéo de sarja em algoddo, que traz bastante conforto,
mas com modelagem social.

¢ Blazer ou calga em tons de azul marinho. Pra evento de
dia, pode usar tons de bege.

e Camisas para dentro da calga e cinto combinando,
apesar do uso do cinto hoje em dia ndio ser mais uma
“obrigagdo”.

e A auséncia do cinto torna o look mais minimalista e
moderno, dando assim mais possibilidades para
incrementar com acessérios como relégios e 6culos de
armagdo fina.

e O uso da gravata ndo é exatamente proibido, porém, se a
gravata for usada com terno, o traje vira passeio completo
e ndo esporte fino. Por isso, ao optar pela gravata, procure
combinar cores diferentes da camisa e do blazer.

e Aposte em sapatos na cor marrom, pois ddo um toque
mais atual. Outra opgdo interessante é o Loafer (mais
descontraido); ou o Oxford (mais cldssico); e vocé
também pode apostar numa bota social. Quanto ao ténis

branco, se vocé tiver um estilo mais despojado e criativo,
dé para ficar bacana.
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O estilo casual business vem ganhando
espago No universo corporativo. Nessa

perspectiva, & permitido ousar mais ao se

vestir, ainda que seja necessdrio manter
certa formalidade nas pegas, devido ao
ambiente profissional.

E uma opgéio mais descontraida de se
vestir.

Oferece mais liberdade na escolha das
roupas, permitindo combinagdes que
equilibrem estilo pessoal e uma certa
seriedade.
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Homens e mulheres devem evitar
jeans destroyed, com rasgos e puidos,
por exemplo. Afinal, isso pode dar um
ar excessivamente despojado ao
visual.

Em relagéo & modelagem, é indicado
adotar a calga slim, bem alinhada ao
corpo, mas ndo tdo justa quanto a
calga skinny. Por outro lado, o modelo
jogger, mais largo, com a cintura e o
tornozelo marcados, deve ser evitado.
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e Calgas e saias na altura do joelho. No caso da
calga, seria estilo bermuda de alfaiataria.

e Camisas tradicionais ou estilo polo.

e Vestidos em tecidos menos fluidos e
comprimento médio.

e Se escolher blusas mais cavadas, combine com
blazer, cardigd ou jaqueta.

e Roupas curtas ndo séo apropriadas, assim como
decotes e algas muito finas.

¢ Looks coloridos séo bem vindos, desde que as
pegas estejam em harmonia. Evite misturas de
estampas e cores neon. Na davida, opte sempre
por tons neutros como preto, branco, cinza e
beges.

¢ Inclua cintos, lengos, porém, sem exageros. Opte
por bijuterias mais delicadas e discretas.

e Sapatos de salto ficam étimos, desde que com
aparéncia profissional. Botas com ou sem salto.

Mocassins, sapatos estilo Oxford séo 6timas
escolhas.
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e Calgas jeans podem ser usadas, desde que lisas e em
lavagens escuras. Modelo de alfaiataria sdo étimas
opgoes e é recomendado utilizar a camisa dentro da
calga. Por outro lado, a gravata € opcional.

e Tecidos como linho, tricoline, 1 fria, sarja e o algoddo.
Pegas de moletom ndo ficam bem nesse tipo de look para
o trabalho.

¢ Tons mais intensos, como o marinho, vinho e tons terrosos
podem ser usados.

e Fazer sobreposi¢éo com camisa por baixo de tricé gola V é
uma opgdo mais arrojada. Para completar, um ténis

casual e um blazer, assim, mantém o estilo e a elegéncia
ao se vestir para um evento importante.
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