
Descubra histórias 
inspiradoras e receitas cheias 

de sabor e propósito.

Prepare, sinta e viva o que há 
de melhor em cada conversa.





Com 30 anos de experiência em gastronomia, 
Edil une criatividade, gestão e paixão pela 
cozinha para transformar a forma como nos 
relacionamos com o alimento.

Mestre em culinária, com vivência 
internacional, é colunista e apresentador, 
trazendo técnica e afeto para cada receita.
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https://www.youtube.com/watch?v=iCyXknrRK6o&list=PLOyMQ0Pt4JB99Rq2Th3UpuG7qEKjRUH4P
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Cada receita é mais do que alimento: é história, 
aprendizado e conexão. O Receita de Valor. Receita 
com Sabor mostra que cozinhar é também uma forma 
de compartilhar experiências, fortalecer vínculos
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Descubra o sabor de cada história e transforme sua 
cozinha em um espaço de aprendizado, propósito
e inspiração.

https://www.instagram.com/marianamarquesz/
https://www.instagram.com/mariacamilamoura/
https://www.instagram.com/jussiecunha/
https://www.instagram.com/haroldopreto/?hl=pt


Assista aos episódios completos no canal do Sicredi 
no YouTube e continue acompanhando nas redes 
sociais tudo o que inspira, conecta e transforma.
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https://www.youtube.com/@sicrediveredas
https://www.instagram.com/sicrediceara/
https://www.sicredi.com.br/coop/veredas/



