
Se tem uma coisa da 
qual eu tenho certeza é 
que o nosso crescimento 
pessoal e profissional é 
responsabilidade nossa.

Não há como delegar essa tarefa. 
Não podemos colocar o nosso 
futuro nas mãos dos outros.

E a verdade é que, se pensarmos
assim, podemos ficar parados
esperando uma oportunidade
                             que
                                   talvez
                                          nunca 
                                         chegue...

ESSA É A DIFERENÇA ENTRE
ESPERAR E PROTAGONIZAR

O crescimento
está nas suas
mãos. E isso é
uma ótima
notícia.

Até a próxima!

Não terceirize
seu desenvolvimento:
seja protagonista
da sua vida.
Por: Danilo Vicentim, diretor executivo
na Cooperativa Sicredi Integração MT/AP/PA

É claro que existem 
caminhos, oportunidades, 
cursos, mentorias e até 
líderes que inspiram e 
impulsionam.

Mas, no fim das contas, 
quem escolhe crescer, 
evoluir e sair da zona
de conforto somos
nós mesmos.

Quando terceirizamos
o nosso desenvolvimento,
colocamos o nosso sucesso
sob a condição do outro.

“É como se disséssemos:

Eu só vou evoluir se
alguém me ensinar,
me convidar ou me
puxar pela mão.”

Se queremos crescer,
precisamos buscar.

Se queremos aprender,
precisamos perguntar,

estudar, praticar.

Se queremos evoluir,
precisamos fazer

acontecer.

1 2 3

até que ponto estou assumindo
a responsabilidade pelo meu
próprio crescimento?

O convite
que faço hoje
é para uma
reflexão sincera: 

Ou ainda estou
esperando que
algo externo
aconteça
primeiro?

?

E quando assumimos esse 
papel de protagonistas da 
nossa história, algo muito 
poderoso acontece:
ganhamos
autonomia,
coragem e
consciência
do nosso próprio 
potencial. 

Que agosto seja um mês de movimento.

De assumir o protagonismo.

De parar de esperar e começar a agir.

E isso vale
para a vida,
para a carreira e
para as relações.

Se deixarmos o nosso desenvolvimento 
na mão de outra pessoa, corremos o 
risco de nunca chegar onde realmente 
gostaríamos.

Mas quando tomamos as rédeas, abrimos 
portas, enxergamos possibilidades e, 
principalmente, nos tornamos autores da 
nossa própria evolução.

Significa saber pedir ajuda, buscar orientação,
trocar experiências mas sempre tendo a clareza

de que a decisão de avançar é nossa.

O protagonismo
não significa
caminhar
sozinho.

Significa ser
o principal
responsável
pelo próprio
caminho.


